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LKH Klagenfurt: 
Auszeichnung zum Selbsthilfefreundlichen Krankenhaus 
offiziell überreicht 
 
Für das Engagement zur Förderung der Selbsthilfe wurde das LKH Klagenfurt vom 
Dachverband Selbsthilfe Kärnten ausgezeichnet. Kriterien für die Auszeichnung 
waren unter anderem eine entsprechende Infrastruktur für Selbsthilfegruppen und die 
laufende Weitergabe von Informationen an die Patienten. Das Zertifikat wurde heute 
im LKH Klagenfurt überreicht. 
 
Die Zusammenarbeit zwischen dem LKH Klagenfurt und der Selbsthilfe Kärnten hat 
eine lange Tradition. „Wir haben seit 2004 eine Anlaufstelle im Haus“, so 
Pflegedirektor Dipl.Kh.Bw. Siegfried Ruppnig. Zusätzlich zur medizinischen 
Betreuung haben die Patienten so die Möglichkeit, sich im Rahmen von 
Selbsthilfegruppen zu treffen und ihre Erfahrungen mit ebenfalls Betroffenen 
auszutauschen. 
 
„Es ist uns ein Anliegen, unseren Patienten den Kontakt zu Selbsthilfegruppen zu 
ermöglichen und den Selbsthilfegruppen eine Plattform zur Informationsweitergabe 
zu geben“, beschreibt Ruppnig. Ziel ist eine konstruktive Zusammenarbeit zwischen 
Krankenhaus und Selbsthilfegruppen im Sinne der Patienten. 
 
Im LKH Klagenfurt NEU eingebunden 
Bereits bei der Planung des LKH Klagenfurt NEU war die Selbsthilfe stark 
eingebunden. „Wir haben beispielsweise gemeinsam sichergestellt, dass der Bau 
barrierefrei ausgerichtet ist.“ Mit der Inbetriebnahme des Chirurgisch-Medizinischen 
Zentrums werden den Selbsthilfegruppen großzügig gestaltete Räumlichkeiten zur 
Verfügung stehen. 
 
Das Gütesiegel wird von einem Gremium vergeben, das aus Vertretern des 
Dachverbandes Selbsthilfe, der Patientenanwaltschaft, des Landes Kärnten und 
einer wissenschaftlichen Begleitung besteht. Die Standards werden laufend überprüft 
und das Gütesiegel alle zwei Jahre neuerlich ausgestellt. Ebenfalls ausgezeichnet 
wurden auch die anderen KABEG-Häuser LKH Villach, LKH Wolfsberg, Gailtalklinik 
und LKH Laas. 
 
 
Weitere Informationen: 
Dipl.Kh.Bw. Siegfried Ruppnig, Pflegedirektor LKH Klagenfurt 
Tel.: 0463/538-32001 
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