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Ohrakupunktur nach dem NADA-Protokoll:

Akupunktur nach dem NADA - Protokoll ist eine Behandlungsmethode, die am stadtischen
Lincoln Hospital in Bronx/New York entwickelt wurde und die sich auf3er in den USA bereits
in vielen Landern auf allen Kontinenten durchgesetzt hat. In Europa (z.B. GroRbritannien,
den skandinavischen Landern, Italien und Deutschland) wenden bereits viele Tageskliniken,
Ambulanzen, Praxen, Beratungsstellen, Reha -Kliniken und Krankenhauser diese Methode
an.

NADA Ohrakupunktur kann bei jedem Menschen angewendet werden, es gibt keine
Kontraindikationen. NADA-Ohrakupunktur eignet sich fir Menschen, die ein Abh&angigkeits-
problem (Alkohol, Drogen, Nikotin,...) Uberwinden wollen, fir Menschen, die z.B.: unter
Stress, innerer Unruhe, Schlafstérungen leiden und kann Suchtverhalten vermindern.

NADA - Akupunktur wirkt auf die inneren Selbstheilungskrafte und kann Stdérungen im
Wohlbefinden regulieren. Sie lindert Entzugssymptome bei Alkohol-, Medikamenten- und
Drogenentzug und vermindert das Suchtverlangen. Sie wirkt entspannend bei GbermaRiger
Anspannung. Sie fordert Wachheit und Konzentration bei Erschdpfung und dauernder
Mudigkeit. Sie verbessert den Nachtschlaf bei Schlafstérungen.

Einfach ausgedruckt: NADA-Akupunktur kann sie stérker, stabiler und sicherer machen.
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