Neurozentrum Klagenfurt:

Wegweiser Wirbelsaule -
Versorgungskonzepte des
Klinikum Klagenfurt

Bitte um Anmeldung bis 15. Mai 2019
unter 0463 5856-17 oder
fortbildung@aekktn.at




Vorwort

.Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,
sehr geehrte Interessierte!

Wir mochten Sie hiermit zum zweiten Klagenfurter
1 Neurotag in das Lakeside Scientific Center in Klagen-
furt am Worthersee einladen.

Nachdem wir uns bei der Auftaktveranstaltung
2018 mit den hirneigenen Tumoren befasst haben,

richten wir 2019 den Fokus auf die Wirbelsaule. Wir
© werden Erkrankungsbilder, konservative und opera-
tive Behandlungsmogllchke|ten Fragen zur Indikationsstellung und die
wesentlichen Pfeiler der haufig multimodalen Therapieansatze beleuch-
ten. Wir stellen die vielschichtigen Moglichkeiten dar, die sich durch eine
Anbindung, Nutzung und Vernetzung unterschiedlicher Strukturen und
Disziplinen ergeben. Auch mochten wir den aktiven Part des Patienten
im Hinblick auf den Erfolg der Behandlung durch adaquates Training und
Diatetik skizzieren und Anreize schaffen, ein solches Angebot zu nutzen.
Allzu oft lasst sich beobachten, dass operierte und chronische Schmerzpa-
tienten in Inaktivitat verharren und auch so gefiihrt werden. Wesentliche
Hinweise diesbezliglich gibt die 2018 erneuerte Leitlinie ,Kreuzschmerz*
der OAK. Gerne bieten wir Ihnen an, eigene Fille im Forum vorzustellen
und zu diskutieren (Voranmeldung zum Einlesen des Bildmaterials erbe-
ten).

. Industrieausstellung Der Neurotag wird von einer Industrieausstellung
begleitet, die lhnen Produkte rund um das Thema Wirbelsaule und ihre
Behandlung naherbringt.

. Lanner Fortbildungspreis Wir freuen uns, auch 2019 den Lanner-Fort-
bildungspreis verleihen zu konnen. Dieser mit 800,- Euro dotierte Preis
wird durch die Firma Synthes ermdglicht und soll die Teilnahme einer jun-
gen Neurochirurgin/eines jungen Neurochirurgen aus dem Klagenfurter
Team an einem internationalen Kongress/Kurs unterstitzen. Die Ehrung
wird durch Prof. Dr. G. Lanner vorgenommen.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme und einen regen Informationsaus-
tausch.

Univ.-Prof. Dr. Thomas Kretschmer, IFAANS
Abteilungsvorstand Neurochirurgie Klinikum Klagenfurt



Wissenschaftliches Programm

09:00 BegriiRung
.Dr. Arnold Gabriel, KABEG-Vorstand
. Univ. Prof. DDr. Ferdinand Waldenberger
Medizinischer Direktor Klinikum Klagenfurt
.Univ. Prof. Dr. Thomas Kretschmer,
Vorstand Abteilung fiir Neurochirurgie Klinikum Klagenfurt
. Univ. Prof. Dr. J6rg Weber,
Vorstand Abteilung fir Neurologie Klinikum Klagenfurt

09:15 Die erkrankte Wirbelsiule in Ubersichten
.Die degenerative Wirbelsaule, H. Rauter

. Wirbelsaulentumoren, J. Kraschl
. Die infizierte Wirbelsaule, R. Keimer

10:15  Indikationen und Leitlinien
.Neue Leitlinien Kreuzschmerz 2018 — die Essenz, R. Likar, T. Kretschmer

.Indikationen fuir Bandscheibenoperation und mikrochirurgische
Dekompression, K. Schallock

10:45 Pause

11:15  Interdisziplindre Wirbelsaulenbehandlung
. Infrastruktur zur umfassenden Wirbelsaulentherapie am
Klinikum Klagenfurt, Vortragende & Moderatoren

. Die Differentialdiagnose der Gangstorung, M. Stultschnig
. Stellenwert des BMI: Evidenz, Alltag & Diatberatung, C. Burgstaller

. Krankengymnastik & Manuelle Therapie,ambulantes und
stationdres Angebot, G. Apich

. Differentialdiagnosen der Lenden-, Becken-, & Huftregion,
P. Putzinger, M. Rinaldi

. Chronischer Riickenschmerz: Neurostimulative Verfahren, Sonden,
Pumpen & multimodale Schmerztherapie, A. Resch & M. Eqger



12:15  Operative Behandlungsverfahren
.Versorgung & Datenlage: traumatische Wirbelsdaulenldsionen,
E. Mtiller
. Operative Moglichkeiten bei wirbelsaulenassoziierten Tumoren
an Fallbeispielen, T. Kretschmer

.Endoskopische Bandscheibenoperation: Spielerei oder Option?
F. Cretu, A. Resch

. ,Eine einfache, perkutane Fusionsoperation® —die Rolle der
Wundheilung und Mobilisation bei einer multimorbiden
Patientin, A. Resch, F. Cretu

.Kypho- und Vertebroplastie — Indikationen im Spiegel der
Studienlage, P Putzinger, M. Rinaldi

Fortbildungspreis der Neurochirurgie: Verleihung durch G. Lanner

13:30  Mittagessen

14:30  Nicht-operative Behandlungspfeiler
.Strahlentherapie bei Metastasen & Tumorschmerz an der Wir-
belsdule, W. Raunik

.Belastungsaufnahme & Training nach Wirbelsaulenoperatio-
nen —die Operateurssicht, W. Koren

Pause 15 min

....Und aus Sicht der Physikalischen Medizin & Rehabilitation:
Trainingsgestaltung nach Wirbelsaulenoperationen,
G. Apich & Ch. Oratsch

16:30  Fallvorstellungen durch Teilnehmer sowie Abschlussdiskussion



Referenten

Klinikum Klagenfurt am Worthersee

Neurochirurgie:

. Prim. Univ. Prof. Dr Thomas Kretschmer . OA Dr. Roland Keimer

.OA Dr. Alexandra Resch . OA Dr.Hannes Rauter . OA Dr.Jakob Kraschl
.OA Dr.Kai Schallock . Dr.Wolfgang Koren . Dr. Florin Cretu

Abteilung fiir Anasthesiologie und Allgem. Intensivmedizin:
. Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc

Neurologie:
. Prim. Univ. Prof. Dr. Jorg Weber . OA Dr. Martin Stultschnig

Institut fur Physikalische Medizin und Allgemeine Rehabilitation:
.Prim. Dr. Gert Apich, Christoph Oratsch

Abteilung fiir Unfallchirurgie:
.Prim.apl. Prof. Dr. Ernst J. Muller

Institut fuir Strahlentherapie/Radioonkologie:
. Prim. Dr. Wolfgang Raunik

Zentrum fur Interdisziplindre Schmerztherapie & Palliativmedizin:
.OA Dr. Markus Egger

Orthopadie und orthopadische Chirurgie:
.OA Dr. Peter Putzinger . Dr. Markus Rinaldi

Diatologie: . Caroline Burgstaller, MSc, BSc

.Univ.-Prof. Dr. Gunther Lanner



Organisation

Prim. Univ.-Prof. Dr. Thomas Kretschmer, Abteilung fuir Neurochirurgie,
Klinikum Klagenfurt am Worthersee,

Feschnigstrafe 11, 9020 Klagenfurt, T: 0463 538-31803,
www.klinikum-klagenfurt.at

in Zusammenarbeit mit der Arztekammer Karnten
und der Medizinisch-Wissenschaftlichen Gesellschaft

fur Karnten und Osttirol

Veranstaltungsort & Anmeldung

Mit freundlicher Unterstiitzung von
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