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ANLEITUNG FÜR 24 STUNDEN-HARNSAMMLUNG 

 
 
Zu Beginn der Sammelperiode die Blase entleeren und diese erste Menge verwerfen (nicht 
in das Sammelgefäß geben). 
Ab diesem Zeitpunkt wird der gesamte produzierte Harn für 24 Stunden gesammelt und in 
das Sammelgefäß gegeben. Bitte unbedingt bis zum Ende der Sammelperiode sammeln! 
Nach Beendigung der Sammelperiode das Sammelgefäß im Institut für Labordiagnostik und 
Mikrobiologie abgeben. 

 
 
Katecholamine, Vanillinmandelsäure und Homovanillin 
 
Für diese Bestimmungen ist zu beachten: 
2 Tage vor der Harnsammlung keine(n) Kaffee, Tee, Bananen, Ananas, Walnüssen und 

Käse; keine katecholaminhältigen Medikamente (z.B. Appetitzügler, Hustentropfen 

Nasentropfen, Bronchodilatatoren). 

Das Sammelgefäß enthält 10 ml 10% Salzsäure. 
Vorsicht: Ätzend !!! 
Bitte das Gefäß verschlossen halten und für Kinder unerreichbar aufbewahren! 

 
Hydroxyindolessigsäure 
 
Für diese Bestimmung ist zu beachten: 
2 Tage vor der Harnsammlung kein(e) Kaffee, Tee, Schokolade, Bananen, Pflaumen, Ananas, 
Walnüsse, Auberginen, Avocados, Kiwis, Melonen, sowie keine den Serotoninspiegel 
beeinflussende Medikamente (z.B. Paracetamol, Salicylsäure ) 

Das Sammelgefäß enthält 10 ml Eisessig. 
Vorsicht: Ätzend !!! 
Bitte das Gefäß verschlossen halten und für Kinder unerreichbar aufbewahren! 

 
 
 
Gefäß ausgegeben an………………………………………………………………………... 
 
 
Zur Kenntnis genommen 
 
                                           ………………………………………………………………… 
             Unterschrift 
 

Institut für Labordiagnostik und Mikrobiologie 

Prim.a Dr. Sabine Sussitz-Rack 

Feschnigstraße 11 | 9020 Klagenfurt a.W. 
T +43 463 538 38403 

F +43 463 538 461526  

E labor.klagenfurt@kabeg.at 
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