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TAGESKLINIK  
DER ABTEILUNG  
FÜR PSYCHIATRIE  
UND PSYCHOTHERAPIE

www.kabeg.at
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KONTAKT

Telefon: +43 463 538-35230
	 >	 Telefonische Voranmeldung zum Erstgespräch 
	 >	 Vereinbarung eines Aufnahmetermins 
	 >	 Telefonische Rückfragen: Mittwoch, 11.30 bis 14 Uhr

UNSER MULTIPROFESSIONELLES TEAM:

	 >	 FachärztInnen  	 >	ErgotherapeutInnen 
	 >	 Klin. PsychologInnen	 >	SozialarbeiterInnen 
	 >	 Dipl. Pflegekräfte	 >	PhysiotherapeutInnen 
	 >	 PflegeassistentInnen

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Donnerstag: 07.30 bis 16 Uhr 
Freitag: 07.30 bis 13 Uhr

ABTEILUNG FÜR PSYCHIATRIE  
UND PSYCHOTHERAPIE

Klinikum Klagenfurt am Wörthersee
Feschnigstraße 11

9020 Klagenfurt am Wörthersee
 +43 463 538-35230

www.klinikum-klagenfurt.at

WIR SIND FÜR SIE DA!

In der Nacht zu H
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Wir behandeln Frauen und Männer ab 18 Jahren  
mit folgenden psychischen Erkrankungen  
(nach Abklingen der Akutphase):

	 >	� Anpassungsstörungen / krisenhafte Lebensveränderungen
	 >	� Belastungsstörungen / Traumafolgestörungen
	 >	� Angststörungen
	 >	� Depressionen / Manien
	 >	� Alkohol– und Medikamentenabhängigkeiten
	 >	� Persönlichkeitsstörungen
	 >	� Schizophrene Erkrankungen
	 >	� Psychosomatische Erkrankungen

Die Arbeit mit Ihnen ist orientiert an Selbstbestim-
mung, Selbstverantwortung und aktiver Mitarbeit.
Die „therapeutische Gemeinschaft“ wirkt als 
Unterstützung zur Genesung.

	 >	� Lösungs– und zielorientiertes Vorgehen
	 >	� Aktivierung eigener Fähigkeiten und Stärken
	 >	� Ermöglichung von korrigierenden Erfahrungen
	 >	� Einbindung Ihres sozialen Umfeldes
	 >	� Förderung einer entspannten,  

humorvollen Atmosphäre            

Mit der Aufnahme in die Tagesklinik kann eine vollstationäre 
Behandlung verkürzt oder verhindert werden.

Sollte sich der Zustand akut verschlechtern besteht die 
Möglichkeit einer vollstationären Aufnahme. 

Die Dauer der Behandlung erfolgt individuell und findet 
innerhalb einer Zeitspanne von 2 bis 8 Wochen statt.

Die Teilnahme an den Therapieeinheiten ist verpflichtend! www.klinikum-klagenfurt.at

WAS SIE WISSEN SOLLTEN! UNSER BEHANDLUNGSKONZEPT

Zu Hause können Sie das  
Erlernte täglich erproben!

UNSERE 
THERAPIE-
ANGEBOTE

Hirnleistungstraining Kochtraining

Physiotherapie Psychoedukation

Familiengespräche Entspannungstherapie

Gruppengespräche Ergotherapie

Sportliche Aktivitäten Nada-Ohrakupunktur

Sozialberatung Einzelpsychotherapie

Förderung von  
Stärken / Ressourcen

Medikamentöse  
Therapie

Unterstützung für eine  
weiterführende Behandlung

Vernetzung mit weiter- 
betreuenden Einrichtungen

Motivation zur aktiven  
Freizeitgestaltung

Soziotherapeutisches 
Training

Psychologische  
Diagnostik

Medizinische  
Untersuchungen


