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ZISOP - Zentrum fiir Interdisziplinare
Schmerztherapie und Palliativmedizin

PALLIATIVSTATION

www.klinikum-klagenfurt.at



Die Palliativmedizin umfasst ein ganzheitliches Betreu-

ungskonzept fiir Patienten, die sich im fortgeschritte-
nen Stadium einer unheilbaren Erkrankung befinden.

..verwirklicht die bestmdgliche Lebensqualitat ftir
den Patienten und seine Angehdrigen unter
Wahrung seiner Autonomie

..sorgt ftir Linderung von Schmerzen und anderen
Beschwerden, die die Erkrankung mit sich bringt.

..integriert die psychologischen, spirituellen und
sozialen Aspekte der Betreuung

..bietet Angehdrigenbetreuung auch nach
dem Tod des Patienten

..bejaht das Leben und betrachtet das Sterben
als normalen Prozess

FACHERUBERGREIFENDE ZUSAMMENARBEIT:

Wir sind ein interdisziplinares Team aus Arztinnen, dipl.
Gesundheits- und Krankenpflegefachkraften, Physio-
therapeutinnen, Ergotherapeutinnen, Psychologinnen,
Reinigungsdiensten, Sozialarbeiterinnen, Seelsorgern und
Diatologlnnen. Ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen der Hos-
pizbewegung sind in den Stationsablauf miteinbezogen
und unterstitzen das Pflegeteam bei der Versorgung der
Patienten. Die Zusammenarbeit gewahrleistet fir Sie und
Ihre Familie eine umfassende individuelle Betreuung.

UNSERE STATION UND INFRASTRUKTUR:

Die Palliativstation des Klinikum Klagenfurt am Worther-
see befindet sich im 3. OG der Dermatologie mit neun
Ein- und Zweibettzimmern. Jedes Zimmer ist mit einem
behindertengerechten Badezimmer (Dusche & WC),
einem Fernsehapparat sowie einem Radiogerat (Pati-
entenrufanlage) ausgestattet. Zusatzlich steht unseren
Patienten ein Stationsbad (mit Badewanne und Lifter)
zur Verflgung. Wenn Sie es wiinschen, werden Angeho-
rige gerne in die pflegerische Betreuung miteinbezogen.
Ebenso werden Angehdrige beraten, unterstiitzt, geschult
und begleitet.

In unserer Patientenkiiche kénnen Sie die Mahlzeiten in
angenehmer Atmosphdre einnehmen und auch zube-
reiten. Samtliches Geschirr und Kiichenartikel stellen wir
gerne flr Sie bereit. Fiir mobile Patienten wird das Friih-
stlick taglich ab 7 Uhr in Buffetform mit Kaffee, Tee oder
Kakao in der Wohnkiiche vorbereitet. Ab 12 Uhr kénnen
Sie hr Mittagessen und ab 17 Uhr Ihr Abendessen einneh-
men. Auf Wunsch und wenn Sie nicht aufstehen kénnen,
wird von uns das Essen selbstverstandlich in das Zimmer
gebracht. Gerne gehen wir auch auf lhre Wiinsche bei
flexiblen Essenszeiten ein. Im eigenen Wintergarten fin-
den Sie und lhre Angehoérigen Ruhe und Entspannung in
angenehmer Atmosphare. Es steht Ihnen ebenso die Ener-
gieinsel zur Verfugung, die bei Warme, Lichttherapie und
sanfter Musik zum Entspannen einlddt.
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Ein Ort der Stille ist unser Meditationsraum, hier verab-
schieden wir uns von verstorbenen Patienten

RUND UM DIE UHR FUR SIE DA:

Ein speziell ausgebildetes Pflegeteam hat immer Zeit fiir Sie
und kann auf lhre personlichen Wiinsche eingehen. Taglich
erfolgt eine arztliche Individualvisite zur bestmdglichen
medizinischen Versorgung und Therapie. Weiters werden
interdisziplinare Familiengesprache angeboten.

BESUCHSZEITEN:

Ihre Familie und Freunde kdnnen Sie zu jeder Tages- und
Nachtzeit besuchen. Bei Bedarf bieten wir auch gerne Uber-
nachtungsmaoglichkeiten fiir Ihre Angehédrigen an.

MOBILES TEAM:

Das mobile Palliativteam besteht aus Arztinnen, dipl. Ge-
sundheits- und Krankenpflegefachkraften sowie Psycholo-
glnnen. Samtliche Mitarbeiter haben eine entsprechende
Palliativausbildung. Dieses Team versteht sich als fachliche
Erganzung des behandelnden Arztes, der Hauskrankenpfle-
ge und sozialen Diensten. Sie unterstiitzen und schulen auf
Aufforderung in speziellen medizinischen, pflegerischen
und psychosozialen Fragen. Kontakt: T +43 664 8193112

Nahere Informationen erhalten Sie direkt auf der Palliativ-
station.



